PALLKRAGL

Kom igdng snabbt med din

pallkragsodling



Sa manga fordelar med pallkragsodling

Det finns bade férdelar och nackdelar med att odla i pallkrage,
personligen tycker jag att férdelarna ar fler: de gar snabbt och latt
att bygga ihop, de tinar snabbare pé varen an frilandsodlingen och
det ar latt att skydda odlingen fran skadedjur, barn och husdjur.

Dessutom gdr det snabbt att komma igéng med sin odling och passar

bé&de nybsrjare och erfarna odlare.

Helst ska pallkragen INTE ha en bottenplatta av plast, dvs
direktkontakt med marken ar bast. D& kan maskar hjalpa till att

gddsla din odling och den torkar inte ut lika snabbt.

Om du odlar pé& férorenad mark eller har stora problem med
aggressiva rotogrds eller t ex en aggressiv syrenhdack precis intill s&
kan dock bottenplatta vara berattigat. Eller om du odlar
rymningsbendagna vaxter som mynta (d& kan du, férutom bottenplatta,

aven behsdva fodra med markduk).




Placera din odling;:

q Soligt ska det vara! Och helst plan

mark, ej lutning.

2 Inte i ndrheten av hért trafikerad

vag.

3 Inte f6r nara stora trad och buskar,
+ deras rotter kommer dd& invadera

dina pallkragar med tiden.

Valj helst obehandlade pallkragar i tra om du vill odla
atbart (de ar billigare och mer miljovanliga an de
svarta). Du kan mala dem sjalv med slamtarg eller linolja

for att torlanga livslangden.




Vilken jord ska man fvlla med? Och hur
mycket gar at?

Det gar &t 4-6 sackar med kdpejord (beroende pd marke och kvalitet)
for att fylla en enkel pallkrage men naringen i den réacker bara i 3-4

veckor sen behdver du bérja gédsla.

Eftersom kdpejord pé& sack egentligen inte bestar av jord utan mest av
godslad torv s& har den kort hallbarhet; om du fyller en pallkrage med
bara képejord pé pdse s& kommer du marka att ungefar halften av
jorden ar poff borta efter ett &r. Darfér ar det allra basta att férsdka
blanda upp kdpejord med organiskt material, dvs kompost, grasklipp,
|6v, smakvistar mm fér att den ska & battre struktur. S& kan du toppa

med kdpejorden sist ovanpa.







I.n miljon tillbehor...

Det finns MANGA fardiga tillbehor for pallkragar i handeln: formsydd
fiberduk och insektsnat, bagar, pallkragsvaxthus, spaljéer, snigelkanter,
koppartejp, bottenplatta i plast, formsydd markduk, plastlock, drivhus
mm

Ménga av de dar produkterna gér att bygga sjalv t6r en billigare peng
eller s& kan du anvanda andra saker pé liknande satt: bra
budgetodlartillbehér till pallkragar a@r t ex armeringsjarn, VPror +

skruvklammer eller gamla fénster.

Tank pd att tillbehéren till pallkragarna ska vara sé& pass stadiga/bra
fasta att de inte bléser bort men samtidigt flexibla s& att du kan flytta

dem nasta &r om du vill praktisera odlingstsljd.




MAXIME

KA

ODLINGEN

FORLANG SASONGEN OC
SKORDEN GENOM ATT:

*Serieodla
*Godsla regelbundet

H MAXA

*Ge bade kvave och mineraler

*Bokashi
*Tackodla
*Kallsadd

*Kombinera ettariga &

perenna gronsaker

Kom ihag: Tatt behdver mer

Fler behdver ofta

SERIEODLA =
LOGISTIK

Jamnt flode av skord,
nya plantor och gdédsel

Forodla plantor inomhus/nysadd
direkt

Manga korta kulturer

Timing ger mer

Kombinera hogt och lagt

Odla utanfor pallkragen



ODLA KLOKT

BADE §ANT SOM NI ATER MYCKET AV
OCH SANT SOM AR DYRT ATT KOPA
MEN LATT ATT ODLA SJALV

Samplantera garna vaxter som trivs
ihop och ar ungefar lika hungriga
och torstiga, ex tomater + basilika.

Serieodla sant som ni ater lite av
hela tiden, t ex sallat och radisor.

Kombinera korta och langa kulturer.
Serieodla korta kulturer.

Tank pa vaxtféljden sa gott det gar

(men sarskilt for kalvaxter och vitlok).

Titta ALLTID pa utvecklingstiden,
hinner den mogna hos dig?

SAMPLANTERINGEN
5SYSTRAR:

Majs + bonor/arter +
squash/pumpa = 3 systrar

Tanken ar att samodla 3 vaxter
som hjalper varandra: majsen

i blir levande vaxtstod for

bdédnorna, squashens stora blad
skuggar nertill och haller kvar
fukten. Bonorna binder kvave

% fran luften till jorden och

gddslar alla vaxterna.

Om det lyckas val beror pa

TIMING.



Du kan bygga hur du vill,

du bestammer sjalv hur
just din odling ska se ut!

Kom ihag att gora
tillrackligt stora gangar
sa att du kommer fram
med en skottkarra och
grasklippare.



FORLANG
SASONGEN

VINTERODLA/KALLSADDER

Kallsadd &r bra budgetodling
eftersom du frigor plats inomhus,
slipper halla pa med vaxtlampor och
inte behdver avharda dina véaxter
heller. Jag brukar gora mina
kallsadder i jan-februari, antingen i
lador med lock eller i sma askar
som jag staller i en pallkrage med
lock.

Nar temperaturen ar den ratta till
varen sa gror frona nar snon
smalter. Kom ihag att titta till dina
kallsadder da och da. Nar plantorna
ar tillrackligt stora planteras de i
pallkragsodlingen.

GOR SAHAR:

Kallsadd gors enklast i en liten
lada med lock: borra nagra hal i
botten, fyll pd med 1/3 jord, sa
dina fron, pa med liiite mer jord
+sno och pa med locket.
Placera i skyddat lage, t ex vid
en husvagg.



Var ska du placera din pallkragsodling? (Finns dar sol, plan mark

1 som inte lutar, helst fritt fran stora trad och invasiva vaxter?)

2 Kan du vattna odlingen, nar slangen dit?

Vill du odla atbart eller prydnadsvaxter? Kanske bada? Vill du ha
3 pallkragar av obehandlat tra eller svarta? Eller bygga sjalv?




Har du tillrackligt hemma att fylla pallkragarna med? Behover du

4 kopa planteringsjord + kogodsel + barkmylla att blanda/toppa med?
® Hur manga sackar behdvs i s& fall?

Vill du odla kvantitet eller kvalitet, eller bade och? Vad ater du/ni

S mest av i familjen?

Finns det nagra sjalvklara Goda Grannar som trivs ihop av det du
6 vill odla, vaxter som kan samplanteras?




Hur ater ni era gronsaker? Vill du satsa mest pa farskt som sallat,
7 sockerarter, radisor och bladgront? Eller vill du aven odla for frysen?

Vill du odla aven sant som gar att lagra? Har du plats att lagra stora
8 mangder i t ex en jordkallare/stuka eller racker det att odla mindre
®* mangder av sant?

Forestall dig en sommarmiddag dar du staller fram massvis av
fargglada gronsaker som du odlat fram helt sjalv. Hur skulle det
9 « kdnnas? Vilka favoritgronsaker ligger pa de faten?




'Growing vour own food is like

printing your own money."
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